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Minimal İnvaziv Estetik 
üksek teknoloj
 
le üret
len ve he-

k
me çok sayıda renk seçeneğ
 su-
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t rez
nler sayes
nde m
n
-

mal 
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v restorasyonlar 
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-

mum estet
k elde edeb
lmek mümkün 

olab
lmekted
r.

25 yaşındak
 erkek hasta sağ üst ka-

n
n d
ş
n
n görünümünden ş
kayetç
 ola-

rak kl
n
ğ
m
ze geld
. Yapılan muayenede 

sağ üst süt kan
n d
ş
n değ
şmed
ğ
 tes-

b
t ed
ld
. Hastanın yaşı ve damak bölge-

s
nde yatay poz
syonda olan da
m
 kan
n 

d
ş
n 
nd
fa edemeyeceğ
 göz önüne alın-

dığında, mevcut süt d
ş
n
 kullanarak ka-

bul ed
leb
l
r estet
k görünümde b
r res-

torasyona karar ver
ld
. Hastanın yete-

r
nce zamanının olmaması neden
yle 
n-

d
rek restorasyon seçenekler
n
n yer
ne 

d
rek kompoz
t restorasyon terc
h ed
ld
. 

Tabakalı tekn
kle yapılacak olan resto-

rasyon 
ç
n Char
sma D
amond (Herae-

us, Almanya) kompoz
t set
 terc
h ed
ld
.

Y

D
ş hek
m
 Al
 H. Özoğlu 1997 yılın-
da Hacettepe Ün
vers
tes
 D
ş Hek
ml
-
ğ
 Fakültes
’nden mezun olmuştur. 2003 
yılından bu yana düzenl
 olarak ICDE-
Internat
onal Center for Dental Educat
-
on (İsv
çre) de özell
kle estet
k uygulama-
lar 
le 
lg
l
 eğ
t
mlere katılmaktadır. Kl
n
k 
deney
mler
n
 meslektaşları 
le yurt
ç
 ve 
yurtdışı kongrelerdek
 sunumlarında pay-
laşmaktadır. Halen Osman
ye 
l
 Düz
ç
 
l-
çes
nde serbest d
ş hek
ml
ğ
 yapmaktadır. 

Dt. Ali H. Özoğlu

Res�m 1

Res�m 2

Gel�şen d�ş hek�ml�ğ� teknoloj�s�, kl�n�syenler olarak b�zlere çok çeş�tl� tedav� materyaller� ve 
bu materyaller sayes�nde farklı tedav� seçenekler� �mkanı doğurmaktadır. M�n�mal �nvaz�v 
uygulamalar da bu materyallerdek� gel�şmeler �le b�rl�kte günümüzde oldukça popüler b�r 
konuma gelm�şt�r. Daha önceler� kron yapılması düşünülen bazı olgularda, kompoz�t �le daha 
hızlı ve daha konservat�f çözümlere ulaşmak mümkün olab�lmekted�r (Res�m 1-2). Bu sonuçlar 
hasta üzer�nde kl�n�syen �le �lg�l� oldukça olumlu düşüncelere yol açmaktadır.
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Res�m 6

Res�m 7

Res�m 8 Res�m 9

Res�m 3 Res�m 4 Res�m 5

Sağ üst süt kan�n d�ş�n kole bölges�ndek� d�şet�ne (Res�m 3) daha �y� estet�k görünüm sağlamak amacıyla g�ng�vektom� yapıldı. Onbeş gün 
bekled�kten sonra restorasyona başlanmasına karar ver�ld� (Res�m 4). G�ng�vektom� sayes�nde hastamız daha kabuled�leb�l�r b�r d�şet� h�zasına 
kavuştu (Res�m 5).

Mümkün olduğunca m�n�mal 
�nvaz�v yaklaşımla, mod�f�ye 
lam�na preparasyonu tarzında b�r 
preparasyon yapıldı (Res�m 6).

Preparasyon alanları as�t �le 
pürüzlend�r�ld�. As�t uygulanırken 
komşu d�şler şeffaf matr�ks bantları 
�le korundu (Res�m 7). Ardından 
bond�ng ajanı olarak Gluma 2 Bond 
(Heraeus) uygulandı.

Kole bölges�nde kompoz�te daha rahat şek�l vermek amacıyla özel formlu b�r matr�x olan Contour Str�p (Ivoclarv�vadent) kullanıldı ve akışkan 
kompoz�t �le restorasyonun kole bölges� şek�llend�r�ld� (Res�m 8-9).
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Res�m 10

Res�m 12

Res�m 14

Res�m 16

Res�m 11

Res�m 13

Res�m 15

Res�m 17

Restorasyonun palatal duvarı yarı şeffaf b�r kompoz�t olan Char�sma D�amond CL (Heraeus) �le hazırlandı. Bu aşamada matr�ks olarak şeffaf 
bant kullanıldı (Res�m 10-11).

Proks�mal duvarlar şeffaf matr�ks bandı yardımıyla Char�sma D�amond A2 (Heraeus) kullanarak hazırlandı (Res�m 12-13).

Restorasyonun mamellon bölgeler�n� oluşturmak �ç�n dent�n reng� olarak Char�sma D�amond OD ve OM (Heraeus) kullanıldı. Daha koyu olan OD 
kole bölges�nde daha açık olan OM d�ğer bölgelere uygulandı (Res�m 14-15)

Mamellon aralarındak� �ns�zal bölgeye doğru uzanan şeffaf efektler� yakalayab�lmek �ç�n dent�n reng� kompoz�tler�n aralarındak� küçük kav�telere 
Char�sma D�amond CO (Heraeus) yerleşt�r�ld� (Res�m 16-17)
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Res�m 18

Res�m 20

Res�m 22

Res�m 24

Res�m 19

Res�m 21

Res�m 23

M�ne reng� olarak seç�len Char�sma D�amond A2 (Heraeus) �le d�ş�n genel şekl� ver�ld� (Res�m 18-19).

Doğal m�nen�n en dış tabakasında görülen şeffaf yüzey� takl�t etmek amacıyla Char�sma D�amond CL (Heraeus) özell�kle �ns�zal bölge olmak 
üzere restorasyon yüzey�ne yerleşt�r�ld� (Res�m 20-21). 

Kapanış kontroller�n�n ardından 
restorasyonun b�t�rme ve c�la �şlemler� 
tamamlandı (Res�m 22-23-24).
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